
Casus Ward De Vries 

Mijn naam is Ward De Vries. Ik ben 34 jaar en werk reeds 5 jaar bij hetzelfde bedrijf. 

Ik werk in een tweeploegenstelsel en heb een inkomen van ongeveer €2310 per 

maand (netto). Ik ga met de auto werken. Omdat ik in ploeg werk, kan ik niet met het 

openbaar vervoer gaan. Ik woon ongeveer 12km van mijn werk af. 

 

Mijn auto kost me wel wat. Ik kon deze niet in één keer betalen, ik heb hiervoor een 

lening. Ik leen liever wat om een goede wagen te kunnen kopen, want als je een 

goedkope auto koopt, dan heb je er toch alleen maar kosten aan. Ik betaal nu nog 

€280 per maand af.Deze lening loopt nu nog maar 3 jaar (oorspronkelijk 5 jaar). Ik 

betaal €150 benzine per maand. Daarnaast betaal ik maandelijks €45 voor mijn 

autoverzekering. Ik moet ook nog verkeersbelasting betalen. Dat kost me jaarlijks 

285 euro. 

 

Enkele jaren geleden heb ik een appartement gevonden. Ik woon daar alleen met 

mijn kat Minoush. Voor mijn woning betaal ik €790 huur per maand. Daarnaast 

betaal ik nog €50 aan de syndicus. 

Ik verwarm met gas, mijn maandelijkse facturen zijn €110 voor gas, €65 voor elektriciteit. 

Ik probeer zuinig met water om te springen, maar ik neem wel elke dag een douche. 

Mijn waterfactuur bedraagt €75 om de 3 maanden. Voor mijn woonst diende ik een 

brandverzekering aan te gaan die me dit jaar €220 kost. Verder heb ik een familiale 

verzekering: ik betaal hiervoor in het totaal een jaarlijkse premie van €90. Ik ben lid van 

de mutualiteit en betaal maandelijks 9,43 euro per maand. Zijn jaarlijkse zorgpremie is 

€62. 

 

Verder ben ik aangesloten bij de vakbond ABVV wat me ongeveer €54 per 3 maanden 

kost. 

Een half jaar geleden had ik een operatie aan mijn knie. Ik speel minivoetbal in mijn 

vrije tijd (wat me €5 per maand kost) en ik zo gekwetst ben geraakt. Na mijn 

operatie heb ik beslist om een hospitalisatieverzekering aan te gaan bij mijn 

ziekenfonds (CM), voor die hospitalisatieverzekering betaal ik €116,64 voor een 

heel jaar. 

 

Naast voetballen, kijk ik in mijn vrije tijd graag naar televisie en surf ik wat op het 

internet. Ik heb voor TV/internet/GSM een ONE-abonnement bij Telenet. Dit kost 

me maandelijks €98,72. Af en toe kijk ik al eens graag naar Netflix of luister ik 

muziek via Spotify. Deze abonnementen kosten mij nog €14,99/maand en 

10,99/maand. 

 

Waar ik tijdens het jaar nog rekening mee moet houden, dat zijn mijn 

personenbelastingen. Dit jaar moest ik €301,42 betalen. Verder komen daar ook 

nog provinciebelastingen bij. Ik woon in West-Vlaanderen, waardoor ik €23 per jaar 

moet betalen. 



Casus Lotte Janssen 

Mijn naam is Lotte Janssen. Ik ben 29 jaar en werk al 4 jaar als grafisch ontwerpster bij 

een reclamebureau. Ik werk van maandag tot vrijdag, van 9u tot 17u. Mijn maandelijks 

netto-inkomen is ongeveer €2.200. 

Ik ben alleenstaand en heb twee kinderen, een dochter van 6 jaar en een zoon van 3 

jaar. We wonen samen in een appartement op 7 km van mijn werk. Omdat mijn 

werkplek goed bereikbaar is met het openbaar vervoer, maak ik dagelijks gebruik van de 

trein om naar mijn werk te gaan. Mijn maandabonnement voor de trein kost me €80. 

Mijn appartement is een twee-slaapkamerwoning die ik huur voor €750 per maand. 

Naast de huur betaal ik €40 per maand aan de syndicus voor gemeenschappelijke 

kosten. De verwarming is elektrisch, en mijn maandelijkse factuur voor elektriciteit is 

€115. Omdat ik kinderen heb, gebruik ik de verwarming iets vaker, en ook de verlichting 

is natuurlijk meer in gebruik. Mijn waterverbruik is redelijk, en mijn waterfactuur 

bedraagt €65 per kwartaal. 

Naast de huur en de energiekosten moet ik ook nadenken over de verzekering van mijn 

woning. Ik heb een brandverzekering voor mijn appartement die me jaarlijks €200 kost. 

Ook heb ik een familiale verzekering die €120 per jaar bedraagt. Omdat ik 

verantwoordelijk ben voor de gezondheid van mijn kinderen, betaal ik maandelijks 

€12,50 voor hun mutualiteit. De jaarlijkse zorgpremie voor mijn kinderen bedraagt €85. 

Ik probeer maandelijks wat te sparen voor de toekomst van mijn kinderen. Ik zet elke 

maand €100 opzij voor onverwachte kosten en om een spaarpot op te bouwen voor hun 

toekomst. Dit is soms moeilijk, maar ik probeer altijd wat te sparen. 

Verder ben ik lid van de vakbond om mijn rechten als werknemer te beschermen, wat 

me €60 per kwartaal kost. In mijn vrije tijd ben ik actief bezig met de kinderen en 

probeer ik samen met hen naar het park of een sportclub te gaan. Dit kost me ongeveer 

€25 per maand voor het lidmaatschap van de lokale sportclub waar mijn dochter 

voetbalt. 

De kinderen hebben ook een aantal kosten, zoals schoolboeken, kleertjes en hun 

hobby's. Voor school betaal ik jaarlijks ongeveer €150 aan schoolgerelateerde kosten. 

Ook de hobby's zoals hun sportclubs en activiteiten kosten me zo'n €40 per maand. 

In mijn vrije tijd kijk ik graag naar series en films. Ik heb een abonnement op Netflix 

(€15,99 per maand) en Spotify (€10,99 per maand). Ik gebruik ook veel sociale media en 

heb een mobiele telefoon via Telenet. Mijn abonnement voor telefoon en internet kost 

me €75 per maand. 

Zoals veel anderen moet ik jaarlijks belasting betalen. Dit jaar moest ik €250 aan 

personenbelastingen betalen en €15 provinciale belastingen voor de regio Antwerpen. 

Als alleenstaande moeder probeer ik mijn uitgaven goed in de gaten te houden, zodat ik 

voldoende voor mijn kinderen kan zorgen en toch wat kan sparen voor de toekomst. 


