
TIPS & TRICKS 

KEUKEN 

ALGEMENE BASISREGEL 
 

Respecteer de (hand)hygiëneregels (zie Tips&Tricks Handhygiëne). 
 
COVID-19 
 Draag een chirurgisch mondmasker. 
 Hou afstand (1,5 meter).  
 Zorg voor voldoende verluchting (bijv. zet een raam open). 

 
 

BESCHERMINGSMATERIAAL 
 
Voorzie voldoende handhygiënepunten in de keuken. 
 
COVID-19 
Draag de hele shift een chirurgisch mondmasker in de keuken. 
 

 

VERVOER MAALTIJDEN 
 
Ontsmet de maaltijdkarren steeds voor hergebruik. 
 
COVID-19 
Ontsmet op de COVID-cohortafdelingen de lege maaltijdkarren vooraleer je 
ze terugbrengt naar de keuken. 
 

 
 
 
 



SERVIES EN AFWAS 
 

Bij het vastnemen van vuile vaat moet je altijd wegwerphandschoenen 
dragen. Bij kans op bevuiling van de eigen werkkledij, moet je ook een 
plastieken overschort dragen. 
 

COVID-19 
 Bewaar de afwas van (mogelijks) besmette COVID-19-bewoners in een 

aparte én herkenbare box die bijv. 1 keer per dag naar de keuken wordt 
gebracht. Was dit materiaal apart en als laatste af. 

 Het coronavirus wordt afgedood in de vaatwasser op 60° Celsius, dus het 
gebruik van wegwerpmateriaal bij een (mogelijks) besmette bewoner is 
niet noodzakelijk. Al kan dit wel praktisch zijn. 

 Draag als afwasser altijd een mondmasker. Dus ook als je de vaatwas vult 
of ledigt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                         


